
1 

 

  
 

ПОЛОЖЕНИЕ 

о школьной форме и внешнем виде обучающихся и сотрудников 

МБОУ СОШ № 72 

I. Общие положения 
1.1. Введение школьной формы осуществляется в соответствии с зако-

ном РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 года 

№ 273-ФЗ, Конвенцией о правах ребенка ст. 13-15, Уставом школы.  

1.2. Настоящие единые требования к одежде обучающихся вводятся с 

целью:  

- обеспечения обучающихся удобной и эстетичной школьной одеждой; 

- устранения признаков социального, имущественного и религиозного 

различия между обучающимися; 

- предупреждения возникновения у обучающихся психологического 

дискомфорта перед сверстниками; 

- укрепления общего имиджа общеобразовательной организации, фор-

мирования школьной идентичности; 

- сохранения здоровья обучающихся. 

1.3. Школьная форма оказывает дисциплинирующее воздействие на уча-

щихся.  

1.4. Школьная форма приобретается родителями в специализированных 

магазинах, либо шьется в соответствии с предложенным описанием.  

1.6.  Контроль за соблюдением обучающимися формы одежды обязаны 

осуществлять все сотрудники школы, относящиеся к административному и пе-

дагогическому персоналу. 

1.7. Настоящее Положение обязательно для выполнения сотрудниками, 

обучающимися и их родителями (законными представителями или лицами их 

заменяющими). 
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II. Требования к школьной форме 

2.1. Порядок ношения формы, установленный данным Положением, яв-

ляется обязательным для учащихся школы.  

2.2. Учащиеся носят форму ежедневно в течение всего времени нахож-

дения в школе.  

Школьная форма должна соответствовать погоде и месту проведения 

учебных занятий, температурному режиму в помещении. В холодное время 

года допускается ношение обучающимися джемперов, свитеров, пуловеров, 

кардиганов или бомберов сочетающейся цветовой гаммы. 

Школьная форма подразделяется на парадную, повседневную и спортив-

ную.  

2.3. Парадная форма:  

Девочки, девушки - белая непрозрачная блуза, юбка или брюки черного 

цвета, колготки белого (для девочек 1-4 класса) или телесного (для девушек 

5-11 классов) цвета, туфли. Аккуратная прическа (длинные волосы должны 

быть собраны сзади в хвост или косу). 

Мальчики, юноши - белая мужская (мальчиковая) сорочка, классические 

брюки или джинсы черного цвета, туфли. Аккуратная стрижка. 

2.4. Повседневная форма:  

Девочки 1-4 класс: юбка/брюки и жилет или сарафан установленного 

образца (серые однотонные или с розово-бело-желтой клеткой), блуза или 

водолазка светлого однотонного неяркого цвета, удобная обувь темных оттен-

ков. Аккуратная прическа (длинные волосы должны быть собраны сзади в 

хвост или косу).  

Девочки, девушки 5-11 класс: одежда классического стиля или совре-

менного строгого покроя. Костюмы, жилеты, сарафаны, юбки, брюки или 

джинсы темного цвета, блузки или водолазки светлого однотонного неяркого 

цвета, удобная обувь темных оттенков. Аккуратная прическа (длинные волосы 

должны быть собраны сзади в хвост или косу). 

Мальчики 1-4 класс: жилет установленного образца (серые однотон-

ные или с розово-бело-желтой клеткой), рубашка или водолазка светлого 

однотонного неяркого цвета, брюки классические или джинсы темного цвета, 

удобная обувь темных оттенков. Аккуратная стрижка 

Мальчики, юноши 5-11 класс: одежда классического стиля или совре-

менного строгого покроя. Классический костюм, жилет, классические брюки 

или джинсы темных цветов, рубашка или водолазка светлого однотонного не-

яркого цвета, удобная обувь темных оттенков. Аккуратная стрижка 

2.5. Спортивная форма:  

Для занятий в спортивном зале: однотонная футболка (в 1-4 классах 

цвета для каждого класса определяются на родительском собрании, в 5-11 

классах – белого цвета), спортивная обувь (с белой подошвой), черные шорты, 

легинсы или спортивные брюки, не стесняющий движений и соответствую-

щий теме и условиям проведения занятий.  

Для занятий на открытых спортивных площадках: спортивная обувь и 
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спортивный костюм, не стесняющий движений и соответствующий теме и 

условиям проведения занятий. Обувь должна быть на подошве, исключающей 

скольжение, плотно облегать ногу и не затруднять кровообращение. При силь-

ном ветре, пониженной температуре и повышенной влажности одежда должна 

соответствовать погодным условиям.  

Спортивная одежда используется обучающимися только на занятиях фи-

зической культурой и спортом, ношение на остальных уроках спортивной 

формы не допускается. 

2.6. Школьная форма может быть из различных тканей. Цветовая гамма 

школьной формы для учащихся: однотонные, спокойные тона, без надписей и 

рисунков.  

2.7. Без школьной формы школьники на занятия не допускаются.  
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III. Требования к внешнему виду обучающихся и сотрудников 

3.1. Обучающимся и сотрудникам школы запрещается использовать 

для ношения в учебное время следующие варианты одежды и обуви: 

− спортивная одежда (спортивный костюм или его детали); 

− одежда для активного отдыха (толстовки, худи, свитшоты, лонгсливы, 

шорты, майки и футболки с символикой, спортивные штаны, джоггеры и т.п.); 

− джинсы светлых оттенков, с декоративными элементами, потерто-

стями, разрезами; 

− пляжная одежда;  

− нарядная одежда; 

− прозрачная одежда, в том числе одежда с прозрачными вставками; 

− одежда с глубоким декольте, без рукавов, на тонких бретелях, в бель-

евом стиле, мини-юбки (длина юбки выше 10 см от колена), слишком короткие 

блузки, брюки и юбки с заниженной талией, открывающие часть живота или 

спины;  

− сильно облегающие (обтягивающие) фигуру брюки, платья, юбки, ле-

гинсы, брюки, джинсы; 

− одежда или обувь ярких цветов, с блестящими нитями и вызывающими 

экстравагантные детали, привлекающими пристальное внимание; 

− одежда, обувь, украшения и аксессуары с символикой асоциальных не-

формальных молодежных объединений, пропагандирующие психоактивные 

вещества и противоправное поведение, с ненормативной лексикой (на любом 

языке); 

− религиозная одежда и аксессуары; 

− головные уборы. 

3.2. Маникюр и макияж допускается применять девушкам с 8 класса. Де-

вушкам и учителям женского пола запрещены: 

− длина ногтей более 3 мм; 

− декоративный маникюр с дизайном в ярких тонах (рисунки, стразы); 

− вечерние варианты макияжа с использованием ярких, насыщенных 

цветов. 

3.3. Каблук на обуви для девочек и девушек не должен превышать 5 см, 

для учителей женского пола – не более 8 см. 

3.4. Запрещено ношение пирсинга, а также массивных брошей, кулонов, 

колец, серег. 

3.5. Одежда должна быть обязательно чистой, свежей, выглаженной.  

3.6. Наличие сменной обуви обязательно. Сменная обувь должна быть 

чистой.  

3.7. Педагогический состав работников школы должен показывать при-

мер обучающимся, выдерживать деловой стиль в своей повседневной одежде. 

 

IV. Обязанности обучающихся 
4.1. Обучающийся обязан носить повседневную школьную форму еже-

дневно.  
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4.2. Спортивная форма в дни уроков физической культуры приносится с 

собой с целью соблюдения единых санитарно-гигиенических требований к 

одежде школьника.  

4.3. В дни проведения торжественных линеек, праздников школьники 

надевают парадную форму.  

4.4. Бережно относиться к форме других обучающихся. 

 

V. Обязанности родителей (законных представителей) 

5.1. Приобрести учащимся школьную форму, согласно условиям дан-

ного Положения до начала учебного года, и делать это по мере необходимости, 

вплоть до окончания учащимися школы.  

5.2. Контролировать внешний вид учащихся перед выходом в школу в 

строгом соответствии с требованиями Положения.  

5.3. Выполнять все пункты данного Положения.  

За ненадлежащее исполнение или неисполнение родителями данного 

Положения родители несут административную ответственность, определен-

ную УС школы в рамках его компетенции. 

 

VI.  Механизм поддержки форменного стиля 

6.1. Ответственность за доведение информации до учащихся и их закон-

ных представителей и соблюдение пунктов данного Положения возлагается на 

классных руководителей.  

За неисполнение или ненадлежащее исполнение должностных обязан-

ностей классный руководитель несет ответственность, предусмотренную тру-

довым законодательством РФ, локальными актами образовательной организа-

ции. 

6.2. Несоблюдение учащимися данного Положения является наруше-

нием Устава школы и решения Управляющего совета.  

6.3. В случае явки учащихся без школьной формы и нарушения данного 

Положения родители должны быть поставлены в известность классным руко-

водителем в течение учебного дня.  

6.4. Данный локальный акт является приложением к Уставу школы и 

подлежит обязательному исполнению учащимися и другими работниками 

школы. За нарушение данного Положения учащиеся могут быть подвергнуты 

дисциплинарной ответственности и общественному порицанию.  

6.5. Педагогический состав работников школы должен показывать при-

мер своим воспитанникам, выдерживать деловой стиль в своей повседневной 

одежде. 
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